
3月号の答え： 3月号のクイズ
応募数=532人
正解数=525人B

「くち」を漢字にして数字の数だけ並べると、「日」「目」「田」になります。

あたまのたいそう

上下の絵には
まちがいがあります。
下図のコマ記号で
お答えください。

鷹羽敏子宮本扶美子

腹は横綱

ついついハマる	 大橋美鈴

　老化防止に役立つかと思い、最近「間違いさがし」の本
を買い込んで解いています。おもしろいのであっという
間に1冊終わってしまいます。困ったものです。

夢がくれたきっかけ 江左みさほ

　今朝、大学生（18歳）になった夢を見ました。入学する
ために上京して、心はずんでいました。目が覚めてから、
何か新しいことを始めてみようかなと思いました（笑）

一日の始まりを気持ちよく レオ君

　わが家の朝はそれぞれイライラしていて、ついわがま
まな言葉が飛び交うこともあります。そんな時は息を大
きく吸って吐くことを数回し、気持ちをコントロールする
ようにしてみると効果バツグン。いい1日のスタートが
できるようになりました。

まちがい探し

A B C
D E F
G H I

ヒント！
まちがいは

全部で 3 つ！

　「半分の半分は…？」
by あだっちょ

みんなの
4コマ「五月病を乗り切るアイデア」今月のテーマ

お楽しみは後回し 
キートン

　ゴールデンウィークは混み合う
所を避け、自分の趣味や体を動か
すことをして過ごして、ゴールデン
ウィーク明けにお出かけや楽しみを
とっておき、楽しい5月にします。

お風呂に入ってのんびりと 
せみ

　銭湯に行くのが最近の楽しみで
す。番台さんは女性で安心しまし
た。皆さんも、お近くの銭湯どうで
すか？

自然の癒しで 
相馬久仁子

　自然に触れるのがいいと思いま
す。私は若い頃から不安や寂しさを
紛らわすのに、自然の中に身を置い
て元気を取り戻していました。自然
に癒されるとファイトが出ます。

普段どおりで 
ねこ

　旅行やお出掛けなどで生活が不
規則になるかもしれませんが、出掛
けない日は3食時間通りに食べて、
夜更かししないでいつも通りの生
活を心がければ、連休明けもスムー
ズに迎えらえるのでは、と思います。

お楽しみは後回し	その２ 
みさきち

　あえて、旅行を5月末にすること
にしました。ゴールデンウィークが
終わっても、その旅行を楽しみに毎
日を過ごせます。そして6月末に、ま
た楽しい予定を入れます。そうやっ
て、楽しみをちょこちょこ入れられ
れば、ずっといい気分で仕事も勉強
もはかどるのではないでしょうか？

ワイワイ
商品情報

募 集

※応募方法は15ページ「クイズ・おたより応募」をご覧ください。

古くは芸事の上達を願って書かれた七夕の短冊。今
は叶えたいお願いごとなら何でも書かれるようにな
りました。子どもたちのほほえましい、またはビック
リするお願いや、「自分ならこんなことを書きたい！」
というご意見など、たくさんお待ちしています！

7月のトークテーマ
「七夕のお願いごと」

　「味パック」は必需品
です。必ずなくなる前に
注文しておきます。姪が
外国に住んでいるので、
帰国したらプレゼントし
ます。すごく喜んで持っ
て帰りますよ。

■ハガキでの応募
①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③電話番号 ④お名前 
⑤組合員番号（出資番号）⑥年齢 ⑦職業 ⑧今月号で関心をもった記事 
⑨くらしの中のできごと（おたより投稿）
※⑥～⑨は任意です。おたより掲載時にペンネーム希望の場合はご記入ください。
ご記入の無い場合は、実名での掲載となります。イラストや川柳などもお待ちしています！

〒601-8382
京都市南区吉祥院石原上川原町1-2
京都生協コーポロ係

※回答を必要とされるご意見、ご質問は「組合員コールセンター」にご連絡ください。

「クイズに応募する」ボタン
から応募フォームへアクセス
できます。

■締め切り　
5月15日（水）必着 
当選発表は6月下旬
当選発表はお届け表でのポイント
プレゼントをもってかえさせてい
ただきます。お店のみのご利用の
場合は、きょうまるカードへ直接
ポイントをプレゼントいたします。

■ホームページからの応募
http://www.kyoto.coop/copolo/

■携帯電話・
スマートフォン
からの応募

こちらから
応募フォームへ
アクセス
できます。

※パケット通信となります。
※いただいた個人情報は、景品の発送、コーポロへの掲載、
　生協からの連絡のみに使用します。

・ご応募いただいた中からクイズ正解者（抽選で30名）
・おたより掲載の方
		にそれぞれ500ポイントをプレゼント！

クイズ・おたより応募方法

おたより
まってるワン！

誕生日 迎えて増える シワと歳川
柳

　　	味パック
	　　（10.5ｇ×6）×5

安田恵子

吉田佐恵子

お寄せいただいた体
験談はコーポロや京
都生協発行物などに
掲載させていただく
場合があります。  
なお、内容は一部編
集させていただく場
合があります。

郵送 かEメールにてお送りください

copolo@kyoto.co-op.jp

　　　　　氏名・性別・年齢・住所・
電話番号を明記し、「戦争体験コーポ
ロ係」までお送りください。送付先は
クイズ応募、投稿の宛先と同じです。

締め切り

宛先

E メール

5月15日（水）

あなたの戦争体験・
被爆体験をお寄せください

　戦争体験者の証言を後世に語り継ぐために、
風化しつつある戦争の記憶や被爆体験を、戦争
を知らない人たちに伝えていくとりくみを行ないま
す。コーポロ8月号にて一部紹介させていただき
ます。戦争の悲惨さや平和の尊さを次世代に伝え
るため、ご自身やご家族さまの戦争当時のくらしや
被爆体験、疎開先でのこと、空襲、戦地での体験
などを400～1200字以内でお寄せください。
※完全な原稿でなくても結構です。
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