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知っておきたい

保障の考え方

 知っておきたい
　　 「保障の考え方」
「保障って実はどういうもので、なぜ必要なのか分からない…」そんなお悩みに、お金の
専門家であるFP（ファイナンシャル・プランナー）さんや、コープ共済の「コーすけ」がお答えします。

FPさんと
コーすけに
聞く！

ファイナンシャル・プランナー

問い合わせ
京都生協　コープ共済センター
CO・OP共済は個人情報を大切にし、個人情報保護法を
守ります。
契約引受団体／日本コープ共済生活協同組合連合会

受付時間（月〜土）9：00〜18：00
0120-50-9431CO・OP

共済専用

〈CO・OP共済に加入するには〉
出資金をお支払いいただき、
お近くの生協の組合員にな
ることが必要です。生活協同
組合（生協）は、お店や共同購
入でくらしに貢献しています。

K-75803-2006

Point３Point１ Point２

2次元コード
からアクセス！

※コープ共済 公式ホームページでは、ライフプランや必要保障額のシミュレーションツール（パソコンのみ対応）をご案内しています。
　詳しくは本紙10ページのインフォメーションをご覧ください。

コープ共済は「もしも」に備えて、みん
なでたすけあう制度です。加入者みん
なでお金を少しずつ出し合い、困った
人に役立てています。

組合員の声から生まれたコープ商品の
ひとつで、加入者の輪が広がることで
保障内容がより良くなってきました。

「保障は必要」って
よく言われるけれど、

そもそも
何で必要なの？

そ
う
だ
ね
～
…

そんな
組合員に…

保障の考え方を
伝えるのだ！！

だ
ワ
ン 

！

でも
「もしもの時」

なんて
考えだしたら

キリがないよ〜

そんなときは、
「 いつまでいくら

必要か」 を
考えるのだ ！ ライフプランを

立てると、いつ、
どれぐらいの
お金が必要か
分かるのだ ！

国の制度を
知っておく

「もしもの時」は普段と
生活がどう変わる？

「遺族年金」や「高額医療費制度」と
いう言葉を聞いたことがありますか？
これらは社会保障のひとつで、もし
もの時にお金が受け取れたり、医療
費が一定額を超えると返ってくると
いう心強い制度です。他にもさまざ
まな保障制度があるので、「もしも
の時にいくら入ってくるのか、自分が
いくら払う必要があるのか」、自己負
担額を把握しておきましょう。

例えば、共働きで一方が働けなく
なった時には収入は半減します。ど
ちらかが家事・育児を負担していた
なら、その分生活費が増大するかも。
小さな子どもが入院して大変なのは
医療費よりも、つきっきりになる親の
経済的影響。共働きや自営業の方
は、特に影響が大きいので、もしも
の時、誰がどのように動くかをシミュ
レーションしましょう。

保障を検討する時は、複数の先に
相談するのがベター。同じような
保障内容の商品をすすめられてい
ても、きちんと納得できるように
説明してくれるところで加入した
ほうが安心できますよね。保障に
加入するのは、安心を得るため。
理解できるまで何度も聞いて、納
得して加入するようにしましょう。

保障額の決め手は
「納得」と「安心感」

コープオリジナルの保障「コープ共済」をご存知ですか？

コープ共済について詳しく知りたい方は…

コープ共済はインターネットで24時間お申し込み可能

そっか！
これから必要な
お金を計算して、

もしもの時の
シミュレーション※を
考えればいいんや！

きょうまるも
ライフプラン
考えてみる
ワン ！

保障について
相談したいときは

どうしたら
いい？

わぁっ

どこから！？

ふむふむ

入院
・

手術

がん
治療

死亡

そっか…

なるほど！
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もしもの時

貯 蓄

保 障

定期的な
見直しが
必要です

20　　　30　　　40　　　50　　　60　　　70　　80歳

必
要
保
障
額 定年

末子独立

住宅購入第2子誕生

第1子誕生

結婚

例）死亡保障の必要保障額

貯 蓄
目
標
金
額

期間

目標金額に達するまで
時間がかかります

保 障
保
障
金
額

期間

加入した時点で、
必要な保障が得られます

教えてくれるのは…　薮
やぶうち

内 美
み き

樹さん
京都にファイナンシャル・プランナー・オフィスを構える
1級FP技能士。個人の「幸せのカタチ(ライフプラン)」
にあわせたお金の使い方を提案。

教えて

FPさん

保障を考えるときの  ワン ポイント・アドバイス

・配達職員へのお声がけ
・コープのお店の共済カウンターでのご相談
・電話でのお問い合わせ
・インターネットでの資料請求・加入申し込みがございます。
詳しくはホームページまたはパンフレットをご覧ください。

コープ共済キャラクター

その通り
なのだ ！

もしもの時に
必要になるお金の

足りない分を
補ってくれる

保障を準備して
おくと安心です

気軽に相談してね♡
だワン ！なのだ〜！

貯
蓄
は
三
角
、

　

保
障
は
四
角

こんな言葉が
あるのだ

つまり、こういう
ことなのだ ！

もしもの時に
「必要額に
足りない分」を

補うのが
「保障」

★『共済年鑑 2020年版』より。
★ 各共済によって、子ども向け

保障商品の加入年齢・満期
年齢・保障内容等は異なり
ます。《たすけあい》ジュニ
ア20コースは、加入年齢0
歳～満19歳・満20歳満期
の商品です。他の共済では
ジュニア20コースよりも加
入年齢・満期年齢が低い商
品があります。
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